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© Vorwort

Irgendwann kommt einmal der Zeitpunkt, an dem Sie
sich zum ersten Mal fragen, ,Wo werde ich im Alter le-
ben, wenn ich Unterstiitzung und Pflege bendtige?". Die
Entscheidung in ein Pflegeheim umzuziehen oder die An-
gehorigen in ein Pflegeheim zu geben, fallt nicht immer
leicht.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner sollen sich im Jo-
sefinum vor allen Dingen zu Hause fiihlen. Die Achtung
der Personlichkeit jeder einzelnen Bewohnerin und jedes
einzelnen Bewohners genieBt in unserer Senioreneinrich-
tung einen hohen Stellenwert.

Das Josefinum bietet alteren und pflegebediirftigen Men-
schen ein Zuhause, in dem sie ihr Leben mit Lebensfreude
und vor allem in Geborgenheit genieBen kdnnen. Es liegt
in unmittelbarer Nachbarschaft zum St. Josefs-Hospital in
Lennestadt.

Wir bieten Unterstlitzung nach dem Motto ,So viel Eigen-
standigkeit wie méglich, so viel Hilfe wie nétig®.

Das Josefinum

Modernes Leben im Alter



© Fiir Sie wird gesorgt

Die modern gestaltete Pflegeeinrichtung
Josefinum verfligt tiber 40 Einzelzimmer
mit etwa 18 Quadratmetern und 10 Dop-
pelzimmer mit etwa 23 Quadratmetern
Wohnflache. Die Einrichtung der Zimmer
ist auf die Bedurfnisse der Bewohner ab-
gestimmt.

Gerne konnen die Bewohner ihre eigenen
Mobel mitbringen, um ihrem neuen Zu-
hause eine personliche Note zu geben.

Zusatzlich wurde in die Senioreneinrich-
tung eine Wohngemeinschaft mit acht
Platzen integriert. Diese Form des mo-
dernen und ,teil-gemeinsamen" Wohnens
wurde im zweiten Obergeschoss einge-
richtet. Neben der vollstationaren Pflege-
einrichtung bietet das Josefinum 15 kom-
fortable Wohneinheiten an.

Das St. Elisabeth-Hospiz betreut im Jose-
finum im zweiten Obergeschoss unheilbar
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erkrankte Menschen und ihre Angehdri-
gen. Dieser helle und groBziigige Wohnbe-
reich bietet sechs Einzelzimmer, Wohnrau-
me, Kiiche und Badezimmer. Alle Zimmer
sind ansprechend eingerichtet und mit
modernen Hilfsmitteln ausgestattet.

Im Erdgeschoss befinden sich der Emp-

fang und der groBziigige, helle und stilvoll
eingerichtete Aufenthaltsraum fiir gemuit-
liche und heitere Stunden in angenehmer
Gesellschaft.




@© Unsere Leistungen

Menschen mit alters- oder gesundheitlich bedingten Be-
eintrachtigungen sind im Josefinum in guten Handen.
Unsere qualifizierten Mitarbeiter gehen in der Pflege und
Betreuung der Bewohner liebevoll auf die individuellen
Bediirfnisse jedes Einzelnen ein.

Im Josefinum stehen Ihnen eine Reihe von Angeboten zur
Verfiigung.

° Vollstationdre Pflegeeinrichtung Kurzzeit-

pflege
o Verhinderungspflege
© Probewohnen
o Senioren-WG

o Seniorengerechte Mietwohnungen

-+

@ Freizeitangebote
Jeder Mensch hat seine ganz eigene Vorstellung von ei-
nem schénen Tag. Im Josefinum bieten sich jede Menge

Mdglichkeiten, die Freizeit unterhaltsam und nach den ei-
genen Wiinschen zu gestalten.

Wir bieten Ihnen folgende Maoglichkeiten:

@ jahreszeitliche Bastelarbeiten
© «reatives Malen und Gestalten
o Gedachtnistraining

© Ausfliige

° Gymnastik

° Einzelbetreuung

Ist es nicht schon, jeden Tag aufs Neue Gemiuitlichkeit
und Warme zu erfahren?

Leistungen

Was bietet das Josefinum?




