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© Vorwort

Irgendwann kommt einmal der Zeitpunkt, an dem Sie
sich zum ersten Mal fragen ,Wo werde ich im Alter le-
ben, wenn ich Unterstiitzung und Pflege bendtige?". Die
Entscheidung in ein Pflegeheim umzuziehen oder die An-
gehorigen in ein Pflegeheim zu geben, fallt nicht immer
leicht.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner sollen sich im Haus
Matthaus vor allen Dingen zu Hause fiihlen. Die Achtung
der Personlichkeit jeder einzelnen Bewohnerin und jedes
einzelnen Bewohners genieBt in unserer Senioreneinrich-
tung einen hohen Stellenwert.

Das Haus Matthaus bietet adlteren und pflegebediirftigen
Menschen ein Zuhause, in dem sie ihr Leben mit Lebens-
freude und vor allem in Geborgenheit genieBen kénnen.
Es liegt im Olper Stadtteil Riblinghausen und ladt durch
seine ruhige Lage zu einem Spaziergang mit Blick ins Big-
getal ein.

Wir bieten Unterstiitzung nach dem Motto ,So viel Eigen-
standigkeit wie moglich, so viel Hilfe wie nétig".

Haus Matthaus

Modernes Leben im Alter
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© Fir Sie wird gesorgt

Die modern gestaltete Pflegeeinrichtung
Haus Matthaus verfiigt lber 34 Einzel-
zimmer mit etwa 18 Quadratmetern und
8 Doppelzimmer mit etwa 26 Quadratme-
tern Wohnflache. Die Einrichtung der Zim-
mer ist auf die Bedlrfnisse der Bewohner
abgestimmt. Gerne kénnen eigene Mdbel
mitgebracht werden, um dem neuen Zu-
hause eine ganz persénliche Note zu ge-
ben.

Zusatzlich wurden in die Senioreneinrich-
tung zwei Hausgemeinschaften mit sechs
und neun Platzen integriert. Diese Form
des familienahnlichen Zusammenlebens
wurde im Dachgeschoss eingerichtet. Im
Mittelpunkt der Hausgemeinschaften steht
die Wohnkiiche, in der mit den hauswirt-
schaftlichen Mitarbeitern morgens und
abends ein reichhaltiger Tisch gedeckt
wird. Der Mittagstisch wird im Schopf-

system angeliefert. Jeder Bewohner kann
sich so nach seinem Geschmack sein Mit-
tagessen zusammenstellen und erhalt eine
ausgiebige Mahlzeit. Abgerundet wird das
Speisenangebot durch Zwischenmahlzei-
ten, die den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern jederzeit in der Wohnkiiche zugang-
lich sind.

Im Untergeschoss befinden sich die groB-
zligige Cafeteria mit Terrasse, ein stilvoll
eingerichteter Aufenthaltsraum mit Kamin
und kleiner Bibliothek sowie ein Friseursa-
lon.
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© Unsere Leistungen

Menschen mit alters- oder gesundheitlich bedingten Be-
eintrachtigungen sind im Haus Matthaus in guten Han-
den. Unsere qualifizierten Mitarbeiter gehen in der Pflege
und Betreuung der Bewohner liebevoll auf die individuel-
len Bediirfnisse jedes Einzelnen ein.

Im Haus Matthaus stehen Ihnen eine Reihe von Angebo-
ten zur Verfigung.

° Vollstationare Pflegeeinrichtung
o Kurzzeitpflege

° Verhinderungspflege

o Probewohnen

° Hausgemeinschaft

© Freizeitangebote

Jeder Mensch hat seine ganz eigene Vorstellung von ei-
nem schonen Tag. Im Haus Matthdus bieten sich jede
Menge Mdglichkeiten, die Freizeit unterhaltsam und nach
den eigenen Winschen zu gestalten.

Wir bieten Ihnen folgende Mdglichkeiten:

o jahreszeitliche Bastelarbeiten
© Kreatives Malen und Gestalten
© Gedichtnistraining

© Ausfliige

© Gymnastik

© Etinzelbetreuung

Ist es nicht schon, jeden Tag aufs Neue Gemiitlichkeit
und Warme zu erfahren?

Leistungen

Was bietet das Haus Matthaus
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